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Kdy?z zpiva na ulici, vnima energii lidi. Citi,
jestli jsou kolemjdouci vycerpani. To za-
¢ne hrat Spanélské rytmy nebo prosté néco,
co je rozproudi. Naopak — kdyz jde z ulice
hodné ruchu a napéti, posle do ni uklidnuji-
cipisen. Terez Wrau, absolventka specialni
pedagogiky a hudebni vychovy na Pedago-
gické fakulté Univerzity Palackého, se na-
$la v pouliénim uméni, buskingu. A nejen
v ném, svou energii chce sméfovat na mu-
zikoterapeutickou pomoc.

Hudbé se vénuje odmali¢ka. Na hous-
le zacala hrat v péti, od tfinacti si pribrala
i kytaru. Jisty hudebni vliv na ni méli i ro-
dice. S mamou vyristala na Zuzané Nava-
rové a skupiné Nerez, diky tatovi pricichla
kbluegrassu. I s odstupem let 1ze v jejim re-
pertoaru vystopovat vzpominky na détstvi.
Ma rada romskou, slovanskou i keltskou
hudbu. Kromé cestiny zpiva v anglicting,
Spanélsting, portugalstiné i francouzsti-
né, cizi ji neni ani ukrajinstina, bélorusti-
na, polstina, slovenstina, taky gaelské ja-
zyky starého Skotska, Irska a ostrova Man.
Ostatné tamni krajinu si obzvlast oblibila
a vraci se do ni vzdy, kdyZ potiebuje dobit
baterky. Nové se zajima také o pisné v jazy-
cich brazilskych indianskych kment Huni
Kuin a Shawanawa.

»,Nedavno se mé kamaradka zeptala,
kdo vlastné jsem, kdyZ nedrzim kytaru.
Hodné jsem o tom premyslela. Vim, ze
potiebuji svobodu. Hudba mé tési a citim,
Ze tési i lidi kolem. To je zaklad, z néhoz
vychazim. I proto jsem ve slozitém case
pandemie zazpivala v Uméleckém cen-
tru UP pisen Kiss me. Zpivala jsem pro
vSechny, ktefi s obrovskym nasazenim
pracovali pro Univerzitu Palackého, a za
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natoceni tohoto videa moc dékuji!“ rika
Terez Wrau a zaroven pripomina i zasluz-
né bytové koncerty, které v koronavirové
krizi organizovalo zahrani¢ni oddéleni
univerzity.

Pochazi z Plzné a poprvé se do Olomou-
ce podivala v patnacti letech s prvnim pri-
telem. Prestéhovala se vSak az pozdéji,
kdyz zacala studovat na Univerzité Palac-
kého. Tehdy jesté pod ob¢anskym jménem
Tereza Tothova. Az pri oslaveé Ctyriadva-
catych narozenin ji kamaradka napsala
na tenisku slovo wrau jako symbol jeji ne-
spoutané a odvazné energie. V té dob¢ se
i zrodil pseudonym, pod nimzZ vystupuje
dodnes.

Prestoze po absolutoriu chvili u¢ila,
velmi rychle si uvédomila, Ze to neni pro-
fese, pro kterou je stvorena. ,,Nejsem typ
klasického pedagoga. Nejsem c¢lovek,
ktery by mél davat nékomu néjaky rezim.
Sama ho totiz nékdy potfebuji nastavit.
Svij balik energie neumim rozloZit do
dni. Ubilo by me to a myslim, ze by to ubi-
lo i ty lidi,“ vysvétluje drobna brunetka.
Vzpomina pritom na profesora Pavla Kla-
pila, jenz vedl seminar z harmonie. A ta ji
moc nesla. ,,V o¢ich pana profesora jsem
nebyla moc dobré studentka, uz tehdy
mi fikal, Ze bych u¢it asi nem¢la. Snad by
dnes byl alespon trochu potésen z toho,
co délam,” dodava absolventka UP s pie-
svédcenim, ze mnohem lépe nez ucit ji
jdou jednorazové akce a workshopy, kte-
ré maji motivovat, restartovat, nabit ener-
gii, nebo naopak uklidnit.

Koronavirova pandemie ji zastihla pri
navratu z Indonésie. Mlada buskerka
tam stravila mésic, predtim koncertovala

Terez Wrau (* 1985)

Absolventka specialni
pedagogiky a hudebni vychovy
na PdF UP. Pat¥i mezi buskery
— umélce, ktefi cestuji po svété
a zivi se pouliénim hranim.
Sbira pisné z celého svéta,
zpiva ve ¢trnacti jazycich. Hraje
na housle a kytaru. V roce 2017
vydala debutové CD s nazvem
Foxes. Druhé s nazvem
Bohynim vénovala své mamé,
treti jiz pripravuje. Z kazdého
prodaného CD sméfuje
polovina trzby na pot¥eby
mobilniho hospice Nejste sami.

v Izraeli a hréla a zpivala i na Kostarice.
Vsechno to byly cesty, pfi kterych se sna-
zila nabit novou energii po ztraté milova-
ného ¢loveka.

»Zemiela ndm maminka. Poslednich
osm meésict jejiho Zivota jsem se o ni spo-
le¢né se sestrou starala. Je velmi tézké byt
delsi dobu v biopoli s umirajicim ¢lovékem.
Prozila jsem hodné silnych momentt a ty
jsem si pak potiebovala urovnat v hlave,*
rika. Pripousti, Ze se to ale moc nepodati-
lo. Kdyz se vratila, realita ze ztraty blizkého
¢lovéka na ni znovu dolehla — a k tomu se
pridalaidepka ztoho, co se d¢je.

»3amoziejmeé, vnimala jsem stesky
umeélcd, jak se najednou vnimaji nepotieb-
ni, aija jsem se necitila nejlip. Navic stale
jsem sijeste uklizela sama v sobé. S odstu-
pem casu si ale fikdm, Ze mi pandemie na-
konec prisla k uzitku. Stejné jako mé moh-
la i dalsi lidi svym zplisobem restartovat.
Mohli se dostat ze stereotypu, mohli d¢lat
spoustu jinych véci,“ dodava s hlavou pl-
nou novych napadd. A mnohé z nich vzesly
prave z nabytych zkusenosti. Pfivzpomin-
kach na posledni ¢as straveny se svou ma-
moujezjejich Gst totiz asto slySet mobilni
hospic Nejste sami.

LPravé timto smérem miri nyni i ma
energie. Utvrdila jsem se, Ze pro odchaze-
jiciipozutstalé ma sviij vyznam muzikote-
rapie, 1écba hudbou. V ni vidim svou dalsi
perspektivu. Rada bych se ucastnila vyza-
danych navstév u téchto lidi. Jestlize jim
totiz hudba ulevuje, chci u toho byt. Spo-
le¢né s koncerty na ulici a tradi¢ni rost-
linnou medicinou, které bych se také rada
vénovala, je muzikoterapie to, co mi do bu-
doucna dava smysl,“ fika mlada buskerka.



